Omnia _ =,
Experience

Seis encuentros para explorar la conciencia.

Un laboratorio filosofico y
experiencial para observar,
rendirse, deconstruir y
aceptar.

Ilvan Errante




. Quien soy?

Escritor, investigador y creador
de Omnia Experience.

Me formé como bailarin en un conservatorio de danza en
Milan y trabajé durante 14 afios como bailarin profesional
en danza clasica y contemporanea. Después de esta etapa
comenceé una investigacion personal como coredgrafo
centrada en el movimiento como herramienta para sanary
desarrollar una mayor conciencia corporal. A partir de
esta busqueda decidi profundizar también desde el lado
cientifico, cursando un grado superior en Ciencias de la
Actividad Fisica y el Deporte en Espafia, donde me gradué
con especializacidon en nutricidon deportiva y biomecanica
del movimiento. Este camino de investigacion,
introspeccion y filosofia me llevd posteriormente a
formarme y certificarme como profesor de yoga,
especialmente en Hatha Yoga y meditacion.

Mi trabajo se centra en la exploracion del cuerpoy la
conciencia a través de la reflexién y el movimiento,
integrando la experiencia con el conocimiento técnico y el
desarrollo personal.




. Qué es Omnia Experience?

Omnia Experience es un laboratorio filosdfico y experiencial dedicado a la exploracion de la conciencia.
No pretende ensenar como cambiarte.

Te invita a observar, rendirte, deconstruir y aceptar aquello que ya esta presente.

Su objetivo no es transformar a la persona, sino reconciliarla con su propia experiencia.




Omni —, : :
E)ngpienge ;. Como funciona?

e Escritura guiada

¢ Movimiento consciente

e Meditacion

encuentros

Duracion: 2 horas cada encuentro

e Exploracion para la

semana

T T R —__—

Primera hora Segunda hora



El viaje del explorador

(6 encuentros)

1.La lucha interna/externa.
2.El arte de rendirse.
3.Aprender a observar.
4.Elego no es el enemigo.

5.Como elegir sin perderse.

6.c.Quién guia realmente nuestra vida?




Encuentro |
e Sabado 03 de Octubre 26

Encuentro 2

e Sabado I7 de Octubre 26
Encuentro 3

o Sabado 3! de Octubre 2026

Encuentro 4
e Sabado I/ de Noviembre 26

Encuentro 5

e Sabado 28 de Noviembre 26
Encuentro 6

e Sabado 05 de Diciembre 26

( Precio )

Pack completo 6 encuentros
180,00€ - 30€/encuentro

Pack 3 encuentros
120€ - L, 0€/encuentro

Encuentro suelto
50€/encuentro



,Para quién es?

: L
Este recorrido es para personas que...

"~

) Sienten que viven demasiado desde el
conflicto;

) Desean comprenderse con mayor
profundidad

> Quieren aprender a observar sin juzgar

) Sienten curiosidad por explorar su
conciencia.

) Buscan un espacio de reflexion y
practica
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Seis encuentros para explorar la conciencia.

( HABLAMOS )

erranteivanl@gmail.com +34 64175849l @ivan_errante www.ivanerrante.com
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